
Maîtresse Lunicole 

La lecture de l'heure 
 

Pour lire l’heure sur une horloge ou sur une montre à aiguilles  : 

- on regarde d’abord la petite aiguille (l’aiguille des heures) 

- puis on regarde la grande aiguille (l’aiguille des minutes) 

 

1 tour de la grande aiguille = 

60 minutes = 1 heure  

 

 

 

 

Ici, la petite aiguille pointe vers le 10. 
 

La grande aiguille pointe vers le 60 : on 

recommence une nouvelle heure à 0. 
 

Sur cette horloge, il est donc : 
 

10 h 00 

10 heures piles 
 

 
 

 

Si la grande aiguille avance de la 

moitié d’une heure, elle a avancé 

de 30 minutes. 

(car 30 est la moitié de 60)  
 

On dit aussi qu’il est «  et demie ». 
 

Sur l’horloge ci-contre, il est donc  : 
 

10 h 30 

10 heures et demie  
  

 


